
                                                        
 

Tagesseminar 
 
Die Kunst der Führung 

 

Gehen Sie neue Wege,- beruflich oder privat 

Pferdegestützte Führungsseminare führen zu einer 

bewussteren Wahrnehmung des eigenen Führungsalltags 

und geben neue Impulse. Durch das ungeschminkte, 

ehrliche Feedback der Pferde wird den Teilnehmern das 

eigene intuitive Verhalten in Führungs-, Verhandlungs- und 

Entscheidungssituationen bewusster gemacht. Dabei 

werden Stärken und Schwächen im Umgang mit 

Mitarbeitern oder Kunden als emotionales Erlebnis deutlich 

und wirken nachhaltig. Das Pferd spiegelt den Teilnehmern, 

wer sie wirklich sind und wie sie sich gerade fühlen. 

In unserem Tagesseminar erleben Sie Führung hautnah 

aus einer neuen Perspektive. Üben Sie durch Beobachten, 

Führen und Führen Lassen aus unterschiedlichen 

Positionen mit verschiedenen Zielsetzungen. Reflektieren 

Sie Ihre Führungskompetenz und finden Sie Ihren 

individuellen Führungsstil. 

 

Erfahrung mit Pferden oder 
Reitbekleidung ist für 
unsere Seminare nicht 
notwendig. 

 

 

Aber bitte wählen Sie 
bequeme Outdoor-
bekleidung und feste 
Schuhe oder Stiefel. 

 

Sprechen Sie uns unverbindlich an: 

Susanne Ruff 

susanne@mitdenken-consulting.com 

 

 

 
www.mitdenken-consulting.com 
www.pferde-vom-nussbach.eu 



                                                       

SEMINARABLAUF UND ZEITPLAN 

Beginn: 09:00 Uhr 

09:00 Uhr – 09:30 Uhr Eintreffen u. Vorstellungsrunde 

Sicherheitsinstruktionen der Seminararbeit mit Pferden 

 Selbstbild Führungskompetenz 

09:30 Uhr – 11:00 Uhr  Praktische Übung 1 

 "Beobachten und Erkennen von Teamstrukturen" 

 Praktische Übung 2 

 "Face to face with horses" 

 Besprechung der Übungen, Diskussion und Feedback 

11:30 Uhr – 13:00 Uhr Input "Führungspositionen" 

 Praktische Übung 3 

 "Führen und geführt werden" 

 Besprechung der Übungen, Diskussion und Feedback 

13:00 Uhr – 13:30 Uhr Mittags-Imbiss 

13:30 Uhr – 15:00 Uhr Input "Charisma der Führung" 

 Praktische Übung 4 

 "Distanz und Nähe" 

 Besprechung der Übungen, Diskussion und Feedback 

15:00 Uhr – 16:30 Uhr Videoanalyse  

 Schlussrunde 

 
www.mitdenken-consulting.com 
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